SEMINAR nejen o KOJENI

PROGRAM:

- stru¢né o t¢hotenstvi, porodu a Sestined¢€li

- vice o kojeni, technice, polohach

- detailné nejcastéjsi chyby pfi kojenti, jejich feSeni a predchazeni jim
- nejCastéjsi zdravotni potize a komplikace pfi kojeni, feseni, prevence
- prospivani miminka, percentilové grafy, ukazka kojeni

- praktické ukazky, ptedvedeni pomtcek, dotazy

PRO KOHO JE URCEN:

téhotné, kojici maminky, tatinky, babicky, dédecky,
kamaradky a vSechny ostatni, ktefi maji o téma

kojeni zajem.

KDE A KDY:

poradna Benesov, Zizkova 2040

pfedem nutno se objednat, po¢et mist omezen, trvani cca 1 hodina
v pfipad€ z4jmu lze seminaf objednat pro minimalné€ 6 osob

cena 700 K¢ / osobu dle casu

od 4 osob spole¢né cena 500 K¢ / osoba.

kontakty:  mobil 604481856 email:  homebn@seznam.cz
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